
portale web, direttamente dal cittadino, tramite SPID di livello 2
o superiore oppure tramite Carta di identità elettronica (CIE)
3.0 o tramite Carta Nazionale dei servizi (CNS);
Contact Center Integrato, contattando il numero verde 803.164
(gratuito da rete fissa) o il numero 06 164.164 (da rete mobile a
pagamento).

Possono accedere alla prestazione tutte “le persone in condizione di
depressione, ansia, stress e fragilità psicologica, a causa
dell’emergenza pandemica e della conseguente crisi socio-economica,
che siano nella condizione di beneficiare di un percorso
psicoterapeutico".
Per i cittadini richiedenti, residenti in Italia, in possesso di un ISEE in
corso di validità e di valore non superiore a 50.000 euro, la
procedura è disponibile accedendo al  servizio“Contributo sessioni
psicoterapia” raggiungibile tramite home page del sito web
dell’Istituto www.inps.it, seguendo il percorso “Prestazioni e servizi”
> “Servizi” > “Punto d’accesso alle prestazioni non pensionistiche”
attraverso una delle seguenti modalità:

BONUS PSICOLOGO
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VIENI NELLE NOSTRE SEDI E CONSULTA IL NOSTRO SITO
www.liguria.cgil.it/spi/

http://www.inps.it/

