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RACCOLTA AIUTI PER IL POPOLO UCRAINO 

FARMACI, CIBO, VESTITI 

 
DOVE consegnare: sedi Spi Cgil (vedi retro) 
 
QUANDO: tutti i giorni da lunedì al giovedì (venerdì solo mattina) 

 

                          COSA RACCOGLIERE: 

 
               FARMACI: 

 

• bende 

• cerotti chirurgici sterili in tessuto non 
tessuto 

• bende elastiche 

• lacci emostatici 

• farmaci antivirali 

• analgesici 

• antibiotici (amoxil) 

• Diclofenac 

• spray nasali 

• lenitivo 

• preparati per ustioni 

• farmaci per le cicatrici 

• soluzioni per infusi in confezione  
di plastica 

• sacchetti ghiaccio 

• sacchetti riscaldanti 
 

ALIMENTI A LUNGA CONSERVAZIONE: 
 

• Latte a lunga conservazione 
latte in polvere 

• Scatolame carne e pesce 

• Biscotti secchi, cioccolatini, barrette, frutta 
secca 

• Scatolame con fagioli, legumi, mais ecc. 
 
        Nessun cibo in barattoli di vetro!! 

 
ABBIGLIAMENTO TERMICO  

ADULTI E BAMBINI SOLO CAPI NUOVI: 
 

• Giacche e giacconi 

• Guanti e cappelli 

• Coperte e sacchi a pelo 
 
PRODOTTI CURA DELLA PERSONA: 
 

• dentifricio, spazzolini, sapone  

• pannolini 
 



 
 

Lega Centro Est  
Centro Storico – Via E. Raggio 3/1  tel. 010 2472153 
Lagaccio – Via del Lagaccio 74 r.   tel. 010 0966840 
Castelletto – Salita S. Nicolò 9 r.   tel. 010 217505 
Oregina – Via Balestrazzi 38 r.   tel. 010 234015 

 
Lega Centro Ovest  
Sampierdarena – Via Stennio 11 r.  tel. 010 418831 
Porto – Via Milano 40b/2    tel. 010 261048 
S. Teodoro – Via Bologna 59 r.   tel. 010 252143 

 
Lega Bassa Valbisagno  
Marassi/San Fruttuoso – Corso Sardegna 4 D r.tel. 010 3519142-3-4  

 
Lega Valbisagno 
Molassana – Via Molassana 122 H  tel. 010 8356981  

 
Lega Alta Valpolcevera e Valpolcevera  
Bolzaneto – Via Zamperini 11   tel. 010 7453574 
Pontedecimo – Via Beata Chiara 4 r.  tel. 010 7801423 
Rivarolo – Via A. Piccone 16 A   tel. 010 7491657 
Sant’Olcese – Via F.lli Cervi 11   tel. 010 713116 
Campomorone – Via Martiri Libertà 30 r.  tel. 010 7855368 
Serra Riccò – Piazza Santo Poggi 1 A  tel. 010 751233  

 
Lega Medio Ponente  
Sestri Ponente – Via Sestri 227 r.  tel. 010 6480221 
Cornigliano – Via S. G. D’Acri 6   tel. 010 6028-425-426  

 
Lega del Ponente  
Voltri – Via Chiaramone 38/1   tel. 010 6136329 
Pegli – Via Cialli 23 r.    tel. 010 6982751 
Prà – Piazza Sciesa 8    tel. 010 660622 
Centro Servizi Ca’Nova – Via 2 Dicembre 30 r. tel. 010 6121861 
Arenzano – Via Terralba 8    tel. 010 9123079 
Cogoleto – Via Parenti 24    tel. 010 9182300  

 
Lega Levante  
Sturla – Passo Vezzelli 4   tel. 010 3742591 
Quinto – Via Majorana 74 r.    tel. 010 3200214 

 
Lega Valle Scrivia 
Busalla – Via Vittorio Veneto 135  tel. 010 0965211 
Ronco Scrivia – Via V. Veneto 28-30 r  tel. 010 935236 

 
Lega Valle Stura  
Rossiglione – Via della Libertà 9  tel. 010 95752 - 3453744574 

 
Lega Tigullio Golfo Paradiso 
Chiavari – Corso Garibaldi 49/1  tel 0185 1871567 
Rapallo – Corso C. Colombo 11   tel. 0185 67541 
Recco – Via B. Assereto 17/1   tel. 0185 720070  
Sestri Levante – Via E. Fico 54   tel. 0185 479617 


