
MIGRAZIONI ed IMMIGRAZIONI in LIGURIA:
nessun esodo degli italiani, nessuna invasione degli stranieri

Anni: 2010>2019    Fonte: ISTATAnni: 2010>2019    Fonte: ISTAT
Elaborazioni e grafici a cura di Elaborazioni e grafici a cura di 

MARCO DE SILVAMARCO DE SILVA
Responsabile Ufficio Economico Responsabile Ufficio Economico CGIL LIGURIACGIL LIGURIA

1



Gli expat italiani dai 7.248 del 1948 ai 2.363 
del 2019; i rimpatriati al punto più alto dal 

1979

2956 3008
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Il Bilancio Demografico della Liguria è composto da una serie di indicatori;
il saldo naturale (nati vivi meno i morti, e qui la Liguria nel 2019 era sotto di 
12.607 persone) ed il saldo migratorio (somma del saldo migratorio interno 

cioè gli iscritti ed i cancellati dalle anagrafi da/per altri comuni italiani e 
quello estero, iscritti e cancellati da/verso estero), che era positivo per 8.034 

unità. Il saldo totale per la Liguria nel 2019 ha segnato -8.130 abitanti.

● In questa analisi delle migrazioni 
in Liguria ci concentreremo 
sull’emigrazione italiana (in 

particolare dei giovani) verso 
l’estero e dell’immigrazione 
straniera verso la Liguria 

● In netto calo gli emigrati italiani 
verso l’estero ed in aumento gli 
italiani di ritorno in Liguria; di 

segno opposto la dinamica degli 
stranieri da e verso la Liguria

● Sono di più i liguri che 
sono emigrati in 
Piemonte (2.748) di tutti 
quelli che sono emigrati 
all’estero (2.363)

● Sono di più, ma molti di più, 
gli immigrati italiani che 
provengono dalle altre 

regioni italiane (10.984), 
degli stranieri provenienti 

dall’estero (8.059)
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Migrazioni ed Immigrazioni in aumento sul 2018: 
chi parte +1.866 (+4,8%), chi arriva +1.536 (+3,2%).

Saldo +8.034 (-3,9% sul 2018)
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Chi emigra per il 91,1% lo fa verso una destinazione nazionale e solo per 
il restante 8,9% per l’estero; chi arriva in Liguria proviene per il 79,4% 

dall’Italia e solo per il 20,6% dall’estero: ci concentreremo soprattutto su 
questi due aspetti, minoritari, delle migrazioni liguri nel 2019
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Di quel 91,1% di emigrazione nazionale, il 60% ha un raggio inter-
provinciale, il 7% all’interno della Liguria e per il 33% in altre regioni 
d’Italia; del 79,4% dell’immigrazione nazionale invece il 58% riguarda 
spostamenti all’interno della stessa provincia, il 12% dentro i confini 

regionali e per il 35% da altre regioni italiane verso la Liguria.
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Il saldo migratorio interno nel 2019 era in forte calo (-34,9%) mentre quello estero 
toccava il punto più alto dal 2013 e cresceva del 12,2% sul 2018.

Entrambi sono positivi dal 2011, ma nei primi otto mesi del 2020 appare chiaro un 
drastico ridimensionamento generale delle dinamiche migratorie: il saldo migratorio 

estero è in fortissimo calo mentre appare più contenuto per quello interno
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L’immigrazione dall’estero tocca il livello più alto dal 2012 
(+5,7% sul 2018) mentre l’emigrazione verso l’estero scende ai 

livelli più bassi dal 2012 (-4,1% sul 2018)
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Chi arriva dall’estero il Liguria (10.137 persone) rappresenta solo il 20,6% di tutta 
l’immigrazione e per il 20,5% riguarda italiani che sono in forte aumento sul 2018 

(+48,6% in rosso nel grafico scala dx) ma comunque con un trend ascendente già dal 
2013. Più lineare (ma comunque declinante nell’ultimo biennio) l’andamento degli 

stranieri (in blu scala sx) da qualche anno molto distanti dal picco del 2010
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Dopo 7 anni di continuo aumento dal 2010 al 2017 il numero 
degli EMIGRATI italiani verso l’estero è  calato del 21,4% in soli 

due anni toccando il livello più basso dal 2013
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Gli immigrati stranieri all’estero sono da tempo più o meno stabili (anche se 
in calo del 7% dal 2017) e rappresentano il 52,7% sul totale degli immigrati 
stranieri, il 79,5% sul totale degli immigrati dall’estero ma solo il 16,4% sul 

totale di tutta l’immigrazione in Liguria
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Quindi il saldo migratorio netto tra emigrati italiani verso 
estero (scala dx) ed immigrati stranieri dall’estero (scala sx) è 

positivo per 5.696 unità ed in aumento del +7,1% sul 2018
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Se lo stesso confronto lo trasferiamo sulla fascia dei giovani tra i 18 ed i 39 anni 
abbiamo un calo nel 2019 molto netto degli emigrati giovani italiani (-22,9%)  dopo 
una serie ininterrotta di aumenti dal 2010, mentre il calo degli immigrati stranieri 

giovani risale già al 2016 (-26,7% sul 2019) mentre  sul 2018 il calo è del 12,3%
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La quota dei giovani sul totale degli emigrati italiani è 
sempre stata rilevante ma cala dal 54,1% del 2018 al 

50,7% del 2019 
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I giovani immigrati sono in calo dal 2016 e pesano sempre meno sul 
totale dell’immigrazione straniera; dal 58,8% del 2018 al 52,5% del 

2019 (anno in cui calano del 12,3% sul 2018)
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La fascia fino a 17 anni rappresenta il 16,1% del totale dell’emigrazione estera 
(anche se probabilmente espatriano insieme a componenti le fasce successive).

Maggioritaria la fascia giovane 18>39 anni (50,7%) seguita da quella matura 
40>64 anni (27,5%); chiudono gli over 65 con il 5,7%. 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
0

200

400

600

800

1000

1200

1400

1600

1800

emigrati italiani per fascia d'età

fino a 17 anni 18-39 anni 40-64 anni 65 anni e più

20



La componente maschile è sempre maggioritaria 
ma nel 2019 la percentuale cala dal 55,6 al 55,2%
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Nel 2019 su 41.149 migrazioni dalla Liguria, l’8,9% sono stati cancellati per l’estero (3.677) di cui il 64,3% italiani (2.363); di 
questi 1.198 sono giovani tra i 18>39 anni che rappresentano il 50,7% degli emigrati dalla nostra regione. Dei 22.511 
cancellati per un altro comune della stessa provincia (54,7% del totale) gli italiani sono 18.605 (82,6%) ed i giovani che sono 
6.684 rappresentano il 35,9% del totale. Chi si è invece spostato in altra provincia della Liguria è pari al 6,6% 
dell’emigrazione ligure (2.710 unità) e consta di 2.229 italiani (82,3%) di cui il 39,7% giovani (884). Infine chi si è trasferito in 
altra regione italiana (12.251 pari al 29,8% degli emigrati) era italiano nell’82,4% dei casi (10.092) di cui il 39,2% era un 
giovane tra i 18>39 anni (3.952). i grafici qui sotto si riferiscono appunto ai giovani italiani delle quattro province della 
Liguria, per le quattro destinazioni di emigrazione.
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Nel 2019 gli immigrati italiani in Liguria dall’estero sono stati 2.078 
(+680/+48,6% sul 2018); di questi 746 erano nella fascia 18-39 anni e in quella 

40-64 in forte aumento sull’anno precedente (rispettivamente +49,5 e 
+59,4%). In aumento del 39,2% anche gli over65enni.
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I maschi immigrati nel 2019 erano 1.155 (55,6%) contro le 923 femmine 
(44,4%); i primi erano in aumento del 45,6% sull’anno precedente contro il 
52,6% delle seconde. L’aumento congiunto degli immigrati italiani dall’estero 
è iniziato nel 2016 ed è schizzato verso l’alto proprio nel 2019.  
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Il grafico rende bene la situazione di imminente congiunzione dei 
due trend opposti: l’aumento degli immigrati italiani dall’estero 
(+48,6%) ed il calo degli emigrati liguri verso l’estero (-17,8%)
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Oltre la metà degli immigrati stranieri dall’estero sono 
giovani tra i 18>39 anni anche se in calo del 24,7% dal 2016; 

in aumento le restanti fasce d’età
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Dal 2015 i maschi sono maggioritari tra gli immigrati stranieri 
provenienti dall’estero: nel 2019 sebbene in calo dell’8,5% sul 

2018 rappresentano il 50,5% del totale. 
Le femmine in crescita dal 2015, segnano +6,6% sul 2018
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Chi straniero emigra dalla Liguria è da sempre soprattutto 
donna (53,4%); ma i maschi aumentano le partenze nel 

2019 del 49,6% dopo 5 anni di calo, e le femmine del 27,4%
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In aumento gli emigrati stranieri per l’estero (da 960 a 1314 
nel 2019) soprattutto nella fascia dei giovani 18>39 anni 

(+64%) e dei più anziani (+38,5%). 
In calo solo la fascia dei giovanissimi >17 anni.
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Si amplia la forbice tra chi italiano rientra in Liguria e chi 
straniero emigra all’estero: +326 sul 2018 (+74,4%).

Per entrambi i flussi raggiunti i massimi storici.
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CONSISTENZA dell’EMIGRAZIONE italiana all’estero nel 2019 in 
valore assoluto ed in percentuale, con le variazioni su anno 

precedente per regione e province
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Emigrazione italiana nel 2019 per sesso e consistenza in % 
sul totale e per fascia d’età 18>39 anni con variazioni 

assolute ed in % sul 2018 
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La suddivisione per fasce d’età nei flussi migratori da e per la 
Liguria mostra comportamenti e percentuali molto simili tra 
italiani e stranieri con dinamiche che spesso compensano le 

uscite nelle singole fasce d’età
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